ENTRAINEMENT A LA LECTURE

texte 1

Les sablés de Mamie Louise

Pour une dizaine de sablés, tu utiliseras: 200
grammes de farine, 100 grammes de beurre, 100
grammes de sucre, 2 jaunes d'ceufs, une pincée de
sel.

D’abord, tu mettras la farine et le beurre ramolli
dans une terrine. Tu pétriras ’ensemble du bout des
doigts pour obtenir un mélange pareil a du sable.
Puis, dans ce mélange, tu feras une fontaine et tu
ajouteras les deux jaunes d'ceufs, le sucre et le sel.
Tu mélangeras le tout avec une spatule et tu
verseras la pate sur une planche a patisserie. Tu
formeras, a la main, une boule que tu laisseras
reposer au frais, pendant une heure.

Alors, tu reprendras la pate et tu l'étendras au
rouleau. Tu découperas des ronds a l’aide d’un verre
retourné et tu les déposeras sur une plaque beurrée.
Enfin, tu feras cuire tes sablés 15 minutes environ a
four modeéré. Il faudra que tu surveilles bien la

cuisson pour ne pas les laisser brdler. Bon appétit !
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Compréhension

1 De quel plat est-il question ici ?
2 Combien d’ingrédients sont-ils a prévoir ?
3 Est-ce que cette recette se réalise en une seule fois ?

4 A quoi doit-on faire bien attention ala fin ?

Gamme de lecture

Je lis des mots (réels ou inventés) rapidement et sans erreur

dizaine - dissaine - beurre - deurre - pince
ramolli - perrine - terrine - pétrir - mélange

fontaine - spatule - pustule - planche - blanche

patisserie - tapisserie - rouleau - modéré -
cuisson - cuisons - brdler - druler

Fluence texte

Je lis le texte avec fluidité (mots lus en 1 minute).
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ENTRAINEMENT A LA LECTURE @ 0
Compréhension
texte 2
La méteo de I’'Europe
1 De quoi parle ce texte ?
Quel temps a-t-il fait sur l'Europe hier ? 9 2 00 a-t-il fait le moins chaud ?

Hier, le soleil a brillé sur l'ensemble de la France, et 19 3 Dans quel pays le vent a-t-il soufflé fort ?

le thermometre a marqué 33° au plus chaud de la 30 4 A quelle saison fait penser ce bulletin météo ?
journée. Une brise légere a rafraichi un peu: zg
l’'atmosphere. 40

Sur le Portugal et L'Espagne, la chaleur lourde a: g5 Gamme de lecture

provoqué des orages. Ils ont éte localement violents 58 Je lis des mots (réels ou inventés) rapidement et sans erreur
et les vents ont souffle par rafales jusqu’a 90 km: g9 briller - trier - thermos - thermometre - bise -
par heure. Il a fait de 30 a 35°. 79

prise - bise - disse - atmosphere - rafale - brune -

Sur l'ltalie et la Grece, le soleil a €té genéreux apres: 9 .
_ . brumes - tonnerre - bonheur - gronder - grandir -
la disparition de quelques brumes matinales. L'apres-: 99

midi, le tonnerre a grondé sur les reliefs. On a vu le: 11 relief - releve - mercure - eclaircies
mercure grimper jusqu’a 39 ! 116

Les nuages ont pris beaucoup de place dans le ciel: 126 Fluence texte

d’Angleterre et du Danemark et la pluie est tombee: 136

en averses une partie de la journée ; le thermometre: 145 Jelis le texte avec fluidité (mots lus en1minute).

o \ T ) R 4
a affiche de 17 a 26°. 152 ;
Enfin, le ciel de la Belgique nuageux puis les: 167
éclaircies ont réussi a s'imposer a partir de midi. Les: 172 > 7’ ai réussi & lire mon texte en :

températures n’ont pas dépasse les 23°. 180 1 , / 2




1ENT A LA LECTURE

texte 3

ENTRAINEN

Un curieux bout de bois

A peine rentré chez lui, Gepetto prend vivement ses
outils et se met a tailler et a fabriquer son patin.

- Quel nom vais-je lui donner ? se demande-t-il en Lui
méme. Je vais l'appeler Pinocchio.

(.x2)

Quand il a trouvé le nom de son pantin, il commence
vraiment a bien travailler, et lui fait tout de suite les
cheveux, puis le front, puis les yeux. Les yeux
terminés, imaginez sa stupeur quand il s’apergoit que
ces yeux remuent et le regardent fixement. Gepetto,
en se voyant regarde par ces deux yeux de bois, est
sur le point de se trouver mal, et dit d’un ton irrité :
- Vilains yeux de bois, pourquoi me regardez-vous ?
Personne ne répond.

Alors, apres les yeux, il fait le nez; mais, a peine
fait, le nez commence a grandir: et il grandit, il
grandit... En quelques minutes, il devient un nez qui

n’en finit pas.
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Compréhension

1 Qui est Gepetto ?
2 Que fabrique-t-il ?

3 Pourquoi est-il sur le point de se trouver mal quand les yeux sont
terminés ?

4 Qu’arrive-t-il au nez de Pinocchio ?

Gamme de lecture

Je lis des mots (réels ou inventés) rapidement et sans erreur

outil - tailler - travail - pantin - ponton - cheveux
- yeux - ceil - stupeur - fixement - voyant -

regarder - rencarder - imaginer - ceuf - ceufs

Fluence texte

Je lis le texte avec fluidité (mots lus en 1 minute).




ENTRAINEN

IENT A LA LECTURE

texte 4

Un voyage agité

Nous elmes un vent favorable jusqu’a la hauteur du
cap de Bonne-Espérance, oOU nous jetames l'ancre.
Mais notre capitaine souffrant d’'une forte fiévre,
nous ne pames quitter le cap avant la fin du mois de
mars.

Nous repartimes alors et notre voyage se déroula
fort bien. Mais lorsque nous fGmes au nord de l'ile de
Madagascar, les vents se mirent a souffler tres
violemment. Pendant vingt jours nous dérivames. Puis
nous ddmes affronter une terrible tempéte lorsque
s’éleva un vent du sud appelé mousson. Nous
hissames la grand-voile, mais elle fut presque
aussitot déchiree par une rafale.

La mer €tait tres haute et les vagues se brisaient les
unes contre les autres.

Apres la tempéte, nous fimes courir le navire toutes
voiles dehors. Le 17 juin, nous vimes clairement une

grande ile ou nous accostames.
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Compréhension

1 Quel est le moyen de transport utilisé dans cette histoire ?
2 Pourquoi le voyage est-il agité ?
3 A quelle date le bateau accoste-t-il sur une grande ile ?

4 Combien de temps s’est-il écoulé depuis la fievre du capitaine ?

Gamme de lecture

Je lis des mots (réels ou inventés) rapidement et sans erreur

favorable - forte - frotte - fievre -

fiere

violemment - dériver - affronter - mousson -

MoNsou - moisson - poison - poisson - rafale -

vagues - vigie - clairement - accoster

Fluence texte

Je lis le texte avec fluidité (mots lus en 1 minute).




ENTRAINEMENT A LA LECTURE @

texte 5

Une panthere dans la neige

« Tu t'y habitueras, disait le canard. Et la pluie ne
durera pas toujours. Bientot il y aura de la neige... Tu
ne diras plus que la plaine est sale... La neige, c’est
un duvet blanc, fin comme un duvet de canard qui
recouvre tout. »

(...) Un matin, la panthere s’éveilla plus frileuse qu’a
l'ordinaire et alla a la fenétre, comme elle faisait
maintenant chaque jour. Dehors, tout €tait blanc, la
cour, le jardin, la plaine, et il tombait de gros flocons
de neige.

De joie, la panthere se mit a miauler et sortit dans la
cour. Ses pattes s’enfongaient sans bruit dans la
couche moelleuse. (...) Elle se mit a courir sur les
pres, s'arrétait, se roulait dans la neige et repartait a
toute vitesse.

Apres deux heures, inquiete, elle chercha des yeux
la maison et vit qu’elle en était tres loin. Avant de
rentrer, la panthére s’accorda un moment de repos
et s’allongea dans la neige. Mais, quand elle voulu se
lever, ses pattes €taient engourdies et un terrible
tremblement agitait son corps.
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Compréhension

1 De quoi la panthere se plaint-elle ?
2 Pourquoi regarde-t-elle chaque jour par la fenétre ?

3 Pourquoi est-elle plus frileuse le matin ov il a neigé ?

4 Pourquoi la panthere devient-elle inquiete au bout de deux heures ?

Gamme de lecture

Je lis des mots (réels ou inventés) rapidement et sans erreur

duvet - duffle - retrouve - recouvre - friteuse -
frileuse - ordinateur - ordinaire - flocon - folcone
- moelleuse - miauler - inquiete - inquiet -

s’allonger - engourdi - eukourbi - tremblement

Fluence texte

Je lis le texte avec fluidité (mots lus en 1 minute).




